
第3回筋ジストロフィー医療研究会　一般演題等一覧

【第1日目　10月14日（金）】

1-1　リハビリテーション 【B会場（232･233）/10:10～ 10:58】座長：木村　正剛　（NHO鈴鹿病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1
デュシェンヌ型筋ジストロフィー（Duchenne muscular 
dystrophy:DMD）ステージⅦ～Ⅷの余暇活動のニーズ調査と方策

古川　十二条 NHO鈴鹿病院

2
自立生活を目指す長期入院患者のイメージと言語化による行為拡
大への過程 －在宅移行に向けたトイレ動作支援の一例を通じて－

三橋　里子 NHO東埼玉病院

3 QOLを用いた筋ジストロフィー患者へのリハビリ介入の効果 降矢　茂実 NHO東埼玉病院

4 車椅子座位時のリクライニング角度が呼吸機能に与える影響 坂村　慶明 NHO広島西医療センター

5
筋強直性ジストロフィー患者様への携帯用会話補助装置を用いた
コミュニケーション支援

木下　麗美 NHO兵庫中央病院

6 筋ジストロフィー患者のパソコン活動継続のための支援 今崎　徳子 NHO宇多野病院

1-2　栄養・摂食嚥下 【B会場（232･233）/11:00～ 11:56】座長：荒畑　　創　（NHO大牟田病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1
総エネルギー消費量が少ない筋ジストロフィー患者におけるビタ
ミン・ミネラル強化の必要性の検討

森住　蘭 NHO刀根山病院

2 当院における経腸栄養剤、栄養補助食品の使用状況について 南部　智子 NHO医王病院

3 当院における学会分類2013（食事）2-1の検証 倉野　正志 NHO医王病院

4
デュシェンヌ型筋ジストロフィー患者へのゼリー食調整食品によ
る服薬の実施

宮﨑　学 NHO大牟田病院

5 進行性筋ジストロフィー患者の最大舌圧と嚥下手技の有効性について 米田　敏樹 NHO鈴鹿病院

6
気管切開後、経口摂取の継続へ向けアプローチしたデュシェンヌ
型筋ジストロフィー患者の一例

春元　康美 NHO広島西医療センター

7
Duchenne型筋ジストロフィー患者における生体電気インピーダ
ンス分析法による栄養評価

鈴木　理恵 NHO宇多野病院

1-3　筋強直性ジストロフィー1【B会場（232･233）/14:40～ 15:20】座長：木村　　隆　（NHO旭川医療センター）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 筋強直性ジストロフィー進行期例の呼吸障害と血圧変動の検討 橋口　修二 NHO徳島病院

2 筋強直性ジストロフィーとビタミンD 高田　博仁 NHO青森病院

3 筋強直性ジストロフィー1型における上肢骨格筋障害の分布の特徴 杉江　和馬 奈良県立医科大学

4 筋強直性ジストロフィー1型の胸鎖乳突筋MRI 所見 濱野　忠則 福井大学医学部第二内科

5 筋強直性ジストロフィー患者の夜間経皮的PCO2の測定に関する検討 杉村　容子 NHO仙台西多賀病院



【第1日目　10月14日（金）】

1-4　筋強直性ジストロフィー2 【B会場（232･233）/15:20～ 16:00】座長：三方　崇嗣　（NHO下志津病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 ミオトニア患者の心理特性を理解し、看護ケアに活かす方法を追究する 齊藤　美貴 NHO刀根山病院

2 筋強直性ジストロフィーの認知機能の経年変化について 村松　順子 NHO鈴鹿病院

3
筋強直性ジストロフィー1型患者における 社会的認知機能（表
情認知）と関連要因について

倉内　剛 NHO青森病院

4
筋強直性ジストロフィー患者に対する陽陰圧体外式人工呼吸器
RTX導入による呼吸状態への効果　第2報

金森　さゆり NHO旭川医療センター

5 患者が寄与する研究を目指して～患者登録ご協力のお願い～ 妹尾　みどり
特定非営利活動法人筋強直性
ジストロフィー患者会

1-5　呼吸管理 【B会場（232･233）/16:00～ 16:48】座長：齊藤　利雄　（NHO刀根山病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 レスパイト入院時の人工呼吸器管理上における問題点の検討 松永　充代 NHO南岡山医療センター

2 生体情報モニタのよりよい管理を目指して 人見　允隆 NHO鈴鹿病院

3 患者対応集中時におけるアラーム優先度選別 南波　江利 NHO下志津病院

4 人工呼吸器機種変更におけるフロー解析の有用性 岡野　安太朗 NHO医王病院

5 報告：筋ジストロフィー在宅患者における呼吸管理の問題点について 本家　一也 NHO石川病院

6 気管切開チューブの患者のカフ圧測定によるカフ圧管理の効果 本多　剛 NHO刀根山病院



【第2日目　10月15日（土）】

2-1　福山型筋ジストロフィー【B会場（232･233）/9:00～ 9:40】 座長：石垣　景子　（東京女子医大）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1
筋ジストロフィー患者の特徴を考慮したマットレスの検討
～体圧・寝心地・疼痛の比較を通して～

市川　智也 NHO長良医療センター

2 福山型筋ジストロフィー患者への呼吸器導入のアプローチ 石塚　雄大 NHO新潟病院

3 福山型先天性筋ジストロフィーの運動機能評価スケール 佐藤　孝俊 東京女子医科大学小児科

4
患者登録データを用いた福山型先天性筋ジストロフィーの合併症
に関する後方視的解析

石垣　景子 東京女子医科大学小児科

5
小児期発症筋ジストロフィー患者の理想的な診療科移行に向けた
取り組み

七字　美延 東京女子医科大学小児科

2-2　看護1 【B会場（232･233）/9:40～ 10:28】 座長：小林　孝子　（NHO鈴鹿病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1
胃瘻造設術を受ける筋ジストロフィー患者と家族の不安軽減への取り
組み～安心して手術に臨めるような関わり方を通して学んだこと～

湯澤　美幸 NHO仙台西多賀病院

2
胃瘻造設に不安をもつベッカー型筋ジストロフィー患者への関わり
～アグィレラの危機問題解決モデルを用いて～

中前　晴菜 NHO鈴鹿病院

3 筋ジストロフィー病棟における介助者の身体的負担の調査 福田　宏美 NHO東埼玉病院

4 地震発生時の対応に関する筋ジス病棟スタッフの意識調査 西谷　静香 NHO医王病院

5 QC活動を生かした災害対策のマニュアルへの提案 石川　伸之 NHO青森病院

6 筋ジストロフィー患者における災害時対策の全国アンケート調査 加藤　沙耶香 名古屋市立大学　小児科

2-3　筋強直性ジストロフィー1 【B会場（232･233）/10:30～ 11:20】座長：森本　佳代子　（NHO鈴鹿病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 筋ジストロフィー患者における口腔トラブルの改善を目指して 豊田　妙子 NHO徳島病院

2
フルフェイスマスク使用中の筋ジストロフィー患者に対する口腔
ケアの効果

住友　京子 NHO徳島病院

3
療養介護病棟におけるスタッフの腰痛軽減を目指して－腰痛予防
体操と腹筋背筋力強化を組み合わせて－

奥崎　聖子 NHO青森病院

4
筋ジストロフィー病棟における搔痒感がある患者におけるアセス
メントシートの作成

北川　真梨 NHO新潟病院

5 筋ジストロフィー患者入院病棟におけるスタッフの手指衛生の現状 元木　健介 NHO青森病院

6 筋強直性ジストロフィー患者に対する緩下剤を使用した便秘改善効果 来島　赤梨 NHO旭川医療センター



【第2日目　10月15日（土）】

2-4　その他 【B会場（232･233）/11:20～ 12:00】座長：高橋　俊明　（NHO仙台西多賀病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 遺伝子治療可能な日本人 dysferlinopathy の割合 髙橋　俊明 NHO仙台西多賀病院

2 IBIC-LG：日本における肢帯型筋ジストロフィーの筋画像データベース 中山　貴博 横浜労災病院

3 筋ジストロフィー病棟データベース 齊藤　利雄 NHO刀根山病院

4 慢性型壊死性ミオパチーの頻度および臨床像の解明 久留　聡 NHO鈴鹿病院

5
診断後10年間、主な医療・社会福祉サービスへの適切なアクセスが困難な状況にあり、 
胆石性胆管炎・気胸により当院受診したDuchanne型筋ジストロフィー患者の一例

山本　佳将 NHO長良医療センター

2-5　ＤＭＤ 【B会場（232･233）/13:10～ 13:50】座長：鈴木　幹也　（NHO東埼玉病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1
Duchenne 型筋ジストロフィーにおける気管、腕頭動脈交差部の
気管狭小化　気管切開未実施10例の検討

木村　正剛 NHO鈴鹿病院

2 当院のDuchenne 型筋ジストロフィー患者の緊急入院の特徴 鈴木　幹也 NHO東埼玉病院

3
患者の意思決定における多職種連携 ～ Duchenne 型筋ジストロ
フィーに慢性骨髄性白血病を合併した1例～

脇坂　晃子 NHO医王病院

4 ジストロフィン異常症における心筋保護治療の腎機能に対する有効性 松村　剛 NHO刀根山病院

5 筋ジストロフィー診療における次世代シークエンサーの役割の検討 松井　未紗 NHO新潟病院

2-6　チーム医療・在宅医療【B会場（232･233）/13:50～ 14:30】座長：藤村　晴俊　（NHO刀根山病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 チーム医療の一員としての取り組み ～臨床検査技師の立場から～ 冨松　みか NHO長良医療センター

2 心機能低下患者の早期発見・早期治療に対するチームとしての取り組み 梶田　実穂 NHO長良医療センター

3 簡易懸濁法導入にともなう薬剤科の取り組み 若杉　栄作 NHO鈴鹿病院

4 在宅人工呼吸療法導入患者への退院前訪問指導の評価 山地　恭兵 NHO刀根山病院

5 筋ジストロフィー患者を中心とした訪問診療の実際 熊谷　俊幸 くま在宅クリニック



【第2日目　10月15日（土）】

2-7　社会支援1 【B会場（232･233）/14:40～ 15:20】座長：藤森　　豊　（NHO長良医療センター）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 財産管理委任契約の利用までの支援について 中谷　勇樹 NHO広島西医療センター

2
「筋ジストロフィーを生きる」を支援する
～療養介護病棟に入所する患者の就労支援～

服部　博瑛 NHO仙台西多賀病院

3 本人契約の筋ジストロフィー患者への成年後見制度導入の現状 木村　早希 NHO下志津病院

4
当院筋ジストロフィーサポートチーム（KST）の一試み
～『筋ジストロフィーを深く学ぶ会』を実施して～

藤森　豊 NHO長良医療センター

5 筋ジストロフィー宿泊旅行が参加する患者と支援者にもたらす効用 小野　亮平 NHO青森病院

2-8　社会支援2 【B会場（232･233）/15:20～ 15:52】座長：村松　順子　（NHO鈴鹿病院）　
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1
筋ジストロフィー患者の自己決定支援
－ “自宅での生活を続けたい ”を実現する為に－

早矢仕　翔太 NHO長良医療センター

2
「筋ジストロフィーを生きる」を支援する
～今の僕があるのは、父の働く姿があったから～

鈴木　茉耶 NHO仙台西多賀病院

3
筋強直性ジストロフィー患者に対する高額障害福祉サービス費制
度の活用

佐藤　詩織 ＮＨＯ仙台西多賀病院

4
「筋ジストロフィーを生きる」を支援する
～先輩に続け！まずは「自分ができること」から～

榊原　愛 NHO仙台西多賀病院

2-9　療育 【A会場（234）/15:10～ 16:06】 座長：山内　慎吾　（NHO鈴鹿病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1
療養介護（筋ジス）病棟における療育支援についての全国調査　
第1報　～病棟の現状について～

村山　晴香 NHO鈴鹿病院

2
療養介護（筋ジス）病棟における療育支援についての全国調査　
第2報　～療育活動の現状について～

蒔田　千里 NHO鈴鹿病院

3 療養介護病棟における家族関係の課題について 畠山　遼 NHO東埼玉病院

4 不安が強いDuchenne 型筋ジストロフィーの患者の心理面接 家田　薫 NHO長良医療センター

5
長期療養中のジストロフィン異常症患者と筋強直性ジストロフィー
症患者における病棟引っ越しに伴う不安反応の推移について

吉村　直樹 NHO沖縄病院

6 音楽活動に生きがいを見出している患者の一事例 菊池　純子 NHO仙台西多賀病院

7
状況の変化に不安が生じやすい患者への様々な関わりを通して
（1事例）～離床をめざして～

神鳥　由香 NHO西別府病院



【第2日目　10月15日（土）】

　2-10　看護研究 【Ｃ会場（224）/9:20～ 11:45】 座長：芦川　啓子　（NHO仙台西多賀病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 デュシェンヌ型筋ジストロフィー患者の事例を通して 喜屋武　弘彰 NHO沖縄病院

2 長期療養神経筋疾患患者の口腔ケアに関する研究 岡村　奈実 NHO青森病院

3 MYD患者の効果的な日常生活指導の一例 伊藤　真也 NHO鈴鹿病院

4
デュシャンヌ型筋ジストロフィー患者のグリセリン浣腸における
血圧変動について

谷池　美佳 NHO兵庫中央病院

5
デュシェンヌ型筋ジストロフィー患者へ看護師による咳介助の実
施と効果

城ケ崎　安男 NHO大牟田病院

休　　　憩　　（15分）

6
腰痛がある筋ジストロフィー患者に体操を導入する事で得られた
効果を振り返る

倉本　史香 NHO旭川医療センター

7
福山型筋ジストロフィー患者のQOL向上に向けた関わり　
一症例からの学び

武部　瑞穂 NHO仙台西多賀病院

8
長期療養臥床患者に対する爪ケアへの取り組み～巻き爪の予防・
症状の改善を目的とした爪きりの実践～

石河　綾子 NHO大牟田病院

9
気管内喀痰吸引器システムが神経・筋難病患者の療養に及ぼす結
果の検討

浦　あずき NHO長崎川棚医療センター

10
筋強直性ジストロフィー患者の口腔状況と口腔ケアマニュアルの
効果　第四報

手塚　やよい NHO旭川医療センター

2-11　看護研究 【Ｄ会場（225）/9:20～ 11:45】 座長：名村　誠子　（NHO鈴鹿病院）
演題
番号

演　　　　　　　　　題 演　　者 施　　設　　名

1 神経筋難病の子に対して高齢化していく家族が抱いている思い 林　美穂 NHO南九州病院

2 筋ジストロフィー患者が平穏な死を迎えるための看取りのあり方 山本　泉美 NHO南九州病院

3 神経筋難病病棟看護師の看護における不全感の変化 豊田　健太 NHO熊本再春荘病院

4
長期療養中の境界性人格障害をもつ筋ジストロフィー患者の体位
調整をスムーズに行うスタッフの感情と工夫点

松原　奈々 NHO兵庫中央病院

5
肢体型筋ジストロフィー患者の食事への意欲を高める関わりを振
り返り学んだ事

中村　好 NHO仙台西多賀病院

休　　　憩　　（15分）

6
A病棟における固定チームナーシング導入後による看護師の職務
満足度の変化

田中　洋樹 NHO熊本再春荘病院

7
肢体性筋ジストロフィー患者のBlom気管切開チューブシステム導入
について「病みの軌跡」の枠組みを用いた多職種による介入の振り返り

中村　澄子
独立行政法人労働者健康
安全機構横浜労災病院

8 療養介護の充実に向けた療養介助専門員の業務実態調査 江藤　加奈子 NHO西別府病院

9
筋ジストロフィー病棟における新人看護師の読唇解読技術習得の
過程について

森本　陽介 NHO南九州病院

10
新採用看護師に対するデュシェンヌ型筋ジストロフィー患者にお
ける心地よい体位の指導方法

鈴木　紫苑 NHO下志津病院
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